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Kosten:

Kursumfang:

Dauer des Kurses: 28.09.201

SSC Bad Diirrheim

Jahre

Samstags von'18.00 Uhr -_‘lg.45 Jhr im

Schwimmbad der S%«enni Lebenshilfe

54 VS-Schwenningen)

(Rietenstrafie 30,

130,00 € Kurs‘g'Mn +

35,00 € Mitgliedschaft fiir ein Jahr

im Schwimm- und Skiclub Bad Diirrheim
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Unsere Inhalte

Unser Schwimmkurs richtet sich an Kinder ab 5 Jahre, die
noch nicht schwimmen kénnen. Bei uns werden die Kinder
spielerisch an das Schwimmen herangefiihrt. Nach dem

Schwimmkurs von 18 + 1 Schwimmstunden kénnen die Kinder in

die Anfdngergruppe wechseln.

Unsere ausgebildeten Schwimmtrainer Ines Fackler und
Frauke Effinger bieten spielerische Wassergewéhnung mit

Tauchen, Springen und Gleiten an.

Die Kinder erlernen die Wasserlagen wie z. B. Brust-, Kraul-

und Riickenschwimmen.

Nach erfolgreicher Wassergewdhnung kénnen die Kinder die
Schwimmabzeichen von ,Frosch®, ,Pinguin® und

.Seepferdchen" erwerben.

Riickfragen und Anmeldung unter:

SSC Bad Diirrheim, 1. Vorstand Volker WeiB,

BitzstraBe 11, 78073 Bad Diirrheim s c
www.ssc-badduerrheim.de

Bad Durrheim

Tel. 07726-6711

E-Mail: volker.weiss@ssc-badduerrheim.de ’
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